
Lønartalva fyri Gistingarhús- og matstovur
Galdandi frá 1. mai 2024

Grund Viðbót Tíma Serstøk Tíma
løn løn viðbót løn

Vanlig tímaløn / hjálparfólk til veitslur 149,70 0,00% 149,70 3,75 153,45

mánadag til fríggjadag millum kl 21.00 og 24.00 149,70 4,50% 156,44 3,75 160,19

mánadag til leygardag millum kl. 00.00 og 07.00 149,70 8,25% 162,05 3,75 165,80

leygardag millum kl. 07.00 og 14.00 149,70 5,50% 157,93 3,75 161,68

leygardag millum kl. 14.00 og 24.00 149,70 6,25% 159,06 3,75 162,81

sunnudag millum kl. 00.00 og 07.00 149,70 13,75% 170,28 3,75 174,03

sunnudag millum kl. 07.00 og 24.00 149,70 8,25% 162,05 3,75 165,80

Halgidagar, 1. mai, flaggdagin, páskaaftan, 149,70 13,75% 170,28 3,75 174,03
hvítusunnuaftan, grundlógardag, 1. november, 
jólaaftan, ólavsøkuaftan og ólavsøkudag.

FASTLØN UM MÁNAÐIN

Fyri 40 tíma viku 26.597,49
Hetta er fyri vanliga tíð. Er talan um arbeiði forskotna tíð, verður lønin lutfallsliga hægri.

UNGDÓMAR Tímaløn

Ungdómar 14 ár fáa 50%, 15 og 16 ár 75% av
vaksnamannalønini, bæði fyri normal- og yvirtíð.
Vaksnamannalønin 149,70 3,75 153,45

Ungdómar 14 ár. 76,73
Ungdómar 15 og 16 ár. 115,09

ARBEIÐI UTTAN FYRI VAKTARSKIPANINA

mánadag til fríggjadag millum kl 17.00 og 21.00 149,70 7% 160,18 3,75 163,93

mánadag til fríggjadag millum kl. 21.00 og 08.00 149,70 20% 179,64 3,75 183,39

leygardag millum kl. 07.00 og 14.00 149,70 7% 160,18 3,75 163,93

leygardag millum kl. 14.00 og 24.00 149,70 20% 179,64 3,75 183,39

sunnudag og halgidagar 149,70 20% 179,64 3,75 183,39

1. mai, flaggdagin, páskaaftan, hvítusunnuaftan, 149,70 20% 179,64 3,75 183,39
grundlógardag, 1. november, jólaaftan, 
ólavsøkuaftan og ólavsøkudag.

Í mun til aðar møguliga viðbøtur, verður víst til høvuðssmáttmálan. T.d. viðbótin fyri reingerð í mun til tá gjørt verður reint.



2 ára starvsaldur

Galdandi frá 1. mai 2024

Grund Viðbót Starvs Serstøk Tíma
løn aldur viðbót løn

Vanlig tímaløn / hjálparfólk til veitslur 149,70 0,00% 2,50% 153,44 3,75 157,19

mánadag til fríggjadag millum kl 21.00 og 24.00 149,70 4,50% 2,50% 160,35 3,75 164,10

mánadag til leygardag millum kl. 00.00 og 07.00 149,70 8,25% 2,50% 166,10 3,75 169,85

leygardag millum kl. 07.00 og 14.00 149,70 5,50% 2,50% 161,88 3,75 165,63

leygardag millum kl. 14.00 og 24.00 149,70 6,25% 2,50% 163,03 3,75 166,78

sunnudag millum kl. 00.00 og 07.00 149,70 13,75% 2,50% 174,54 3,75 178,29

sunnudag millum kl. 07.00 og 24.00 149,70 8,25% 2,50% 166,10 3,75 169,85

Halgidagar, 1. mai, flaggdagin, páskaaftan, 149,70 13,75% 2,50% 174,54 3,75 178,29
hvítusunnuaftan, grundlógardag, 1. november, 
jólaaftan, ólavsøkuaftan og ólavsøkudag.

FASTLØN UM MÁNAÐIN

Fyri 40 tíma viku 27.245,74
Hetta er fyri vanliga tíð. Er talan um arbeiði forskotna tíð, verður lønin lutfallsliga hægri.

ARBEIÐI UTTAN FYRI VAKTARSKIPANINA

mánadag til fríggjadag millum kl 17.00 og 21.00 149,70 7% 2,50% 164,18 3,75 167,93

mánadag til fríggjadag millum kl. 21.00 og 08.00 149,70 20% 2,50% 184,13 3,75 187,88

leygardag millum kl. 07.00 og 14.00 149,70 7% 2,50% 164,18 3,75 167,93

leygardag millum kl. 14.00 og 24.00 149,70 20% 2,50% 184,13 3,75 187,88

sunnudag og halgidagar 149,70 20% 2,50% 184,13 3,75 187,88

1. mai, flaggdagin, páskaaftan, hvítusunnuaftan, 149,70 20% 2,50% 184,13 3,75 187,88
grundlógardag, 1. november, jólaaftan, 
ólavsøkuaftan og ólavsøkudag.

Í mun til aðar møguliga viðbøtur, verður víst til høvuðssmáttmálan. T.d. viðbótin fyri reingerð í mun til tá gjørt verður reint.



4 ára starvsaldur

Galdandi frá 1. mai 2024

Grund Viðbót Starvs Serstøk Tíma
løn aldur viðbót løn

Vanlig tímaløn / hjálparfólk til veitslur 149,70 0,00% 3,50% 154,94 3,75 158,69

mánadag til fríggjadag millum kl 21.00 og 24.00 149,70 4,50% 3,50% 161,91 3,75 165,66

mánadag til leygardag millum kl. 00.00 og 07.00 149,70 8,25% 3,50% 167,72 3,75 171,47

leygardag millum kl. 07.00 og 14.00 149,70 5,50% 3,50% 163,46 3,75 167,21

leygardag millum kl. 14.00 og 24.00 149,70 6,25% 3,50% 164,62 3,75 168,37

sunnudag millum kl. 00.00 og 07.00 149,70 13,75% 3,50% 176,24 3,75 179,99

sunnudag millum kl. 07.00 og 24.00 149,70 8,25% 3,50% 167,72 3,75 171,47

Halgidagar, 1. mai, flaggdagin, páskaaftan, 149,70 13,75% 3,50% 176,24 3,75 179,99
hvítusunnuaftan, grundlógardag, 1. november, 
jólaaftan, ólavsøkuaftan og ólavsøkudag.

FASTLØN UM MÁNAÐIN

Fyri 40 tíma viku 27.505,74
Hetta er fyri vanliga tíð. Er talan um arbeiði forskotna tíð, verður lønin lutfallsliga hægri.

ARBEIÐI UTTAN FYRI VAKTARSKIPANINA

mánadag til fríggjadag millum kl 17.00 og 21.00 149,70 7% 3,50% 165,79 3,75 169,54

mánadag til fríggjadag millum kl. 21.00 og 08.00 149,70 20% 3,50% 185,93 3,75 189,68

leygardag millum kl. 07.00 og 14.00 149,70 7% 3,50% 165,79 3,75 169,54

leygardag millum kl. 14.00 og 24.00 149,70 20% 3,50% 185,93 3,75 189,68

sunnudag og halgidagar 149,70 20% 3,50% 185,93 3,75 189,68

1. mai, flaggdagin, páskaaftan, hvítusunnuaftan, 149,70 20% 3,50% 185,93 3,75 189,68
grundlógardag, 1. november, jólaaftan, 
ólavsøkuaftan og ólavsøkudag.

Í mun til aðar møguliga viðbøtur, verður víst til høvuðssmáttmálan. T.d. viðbótin fyri reingerð í mun til tá gjørt verður reint.



6 ára starvsaldur

Galdandi frá 1. mai 2024

Grund Viðbót Starvs Serstøk Tíma
løn aldur viðbót løn

Vanlig tímaløn / hjálparfólk til veitslur 149,70 0,00% 4,00% 155,69 3,75 159,44

mánadag til fríggjadag millum kl 21.00 og 24.00 149,70 4,50% 4,00% 162,69 3,75 166,44

mánadag til leygardag millum kl. 00.00 og 07.00 149,70 8,25% 4,00% 168,53 3,75 172,28

leygardag millum kl. 07.00 og 14.00 149,70 5,50% 4,00% 164,25 3,75 168,00

leygardag millum kl. 14.00 og 24.00 149,70 6,25% 4,00% 165,42 3,75 169,17

sunnudag millum kl. 00.00 og 07.00 149,70 13,75% 4,00% 177,10 3,75 180,85

sunnudag millum kl. 07.00 og 24.00 149,70 8,25% 4,00% 168,53 3,75 172,28

Halgidagar, 1. mai, flaggdagin, páskaaftan, 149,70 13,75% 4,00% 177,10 3,75 180,85
hvítusunnuaftan, grundlógardag, 1. november, 
jólaaftan, ólavsøkuaftan og ólavsøkudag.

FASTLØN UM MÁNAÐIN

Fyri 40 tíma viku 27.635,74
Hetta er fyri vanliga tíð. Er talan um arbeiði forskotna tíð, verður lønin lutfallsliga hægri.

ARBEIÐI UTTAN FYRI VAKTARSKIPANINA

mánadag til fríggjadag millum kl 17.00 og 21.00 149,70 7% 4,00% 166,59 3,75 170,34

mánadag til fríggjadag millum kl. 21.00 og 08.00 149,70 20% 4,00% 186,83 3,75 190,58

leygardag millum kl. 07.00 og 14.00 149,70 7% 4,00% 166,59 3,75 170,34

leygardag millum kl. 14.00 og 24.00 149,70 20% 4,00% 186,83 3,75 190,58

sunnudag og halgidagar 149,70 20% 4,00% 186,83 3,75 190,58

1. mai, flaggdagin, páskaaftan, hvítusunnuaftan, 149,70 20% 4,00% 186,83 3,75 190,58
grundlógardag, 1. november, jólaaftan, 
ólavsøkuaftan og ólavsøkudag.

Í mun til aðar møguliga viðbøtur, verður víst til høvuðssmáttmálan. T.d. viðbótin fyri reingerð í mun til tá gjørt verður reint.



8 ára starvsaldur

Galdandi frá 1. mai 2024

Grund Viðbót Starvs Serstøk Tíma
løn aldur viðbót løn

Vanlig tímaløn / hjálparfólk til veitslur 149,70 0,00% 5,00% 157,19 3,75 160,94

mánadag til fríggjadag millum kl 21.00 og 24.00 149,70 4,50% 5,00% 164,26 3,75 168,01

mánadag til leygardag millum kl. 00.00 og 07.00 149,70 8,25% 5,00% 170,15 3,75 173,90

leygardag millum kl. 07.00 og 14.00 149,70 5,50% 5,00% 165,83 3,75 169,58

leygardag millum kl. 14.00 og 24.00 149,70 6,25% 5,00% 167,01 3,75 170,76

sunnudag millum kl. 00.00 og 07.00 149,70 13,75% 5,00% 178,80 3,75 182,55

sunnudag millum kl. 07.00 og 24.00 149,70 8,25% 5,00% 170,15 3,75 173,90

Halgidagar, 1. mai, flaggdagin, páskaaftan, 149,70 13,75% 5,00% 178,80 3,75 182,55
hvítusunnuaftan, grundlógardag, 1. november, 
jólaaftan, ólavsøkuaftan og ólavsøkudag.

FASTLØN UM MÁNAÐIN

Fyri 40 tíma viku 27.895,73
Hetta er fyri vanliga tíð. Er talan um arbeiði forskotna tíð, verður lønin lutfallsliga hægri.

ARBEIÐI UTTAN FYRI VAKTARSKIPANINA

mánadag til fríggjadag millum kl 17.00 og 21.00 149,70 7% 5,00% 168,19 3,75 171,94

mánadag til fríggjadag millum kl. 21.00 og 08.00 149,70 20% 5,00% 188,62 3,75 192,37

leygardag millum kl. 07.00 og 14.00 149,70 7% 5,00% 168,19 3,75 171,94

leygardag millum kl. 14.00 og 24.00 149,70 20% 5,00% 188,62 3,75 192,37

sunnudag og halgidagar 149,70 20% 5,00% 188,62 3,75 192,37

1. mai, flaggdagin, páskaaftan, hvítusunnuaftan, 149,70 20% 5,00% 188,62 3,75 192,37
grundlógardag, 1. november, jólaaftan, 
ólavsøkuaftan og ólavsøkudag.

Í mun til aðar møguliga viðbøtur, verður víst til høvuðssmáttmálan. T.d. viðbótin fyri reingerð í mun til tá gjørt verður reint.



10 ára starvsaldur

Galdandi frá 1. mai 2024

Grund Viðbót Starvs Serstøk Tíma
løn aldur viðbót løn

Vanlig tímaløn / hjálparfólk til veitslur 149,70 0,00% 6,50% 159,43 3,75 163,18

mánadag til fríggjadag millum kl 21.00 og 24.00 149,70 4,50% 6,50% 166,60 3,75 170,35

mánadag til leygardag millum kl. 00.00 og 07.00 149,70 8,25% 6,50% 172,58 3,75 176,33

leygardag millum kl. 07.00 og 14.00 149,70 5,50% 6,50% 168,20 3,75 171,95

leygardag millum kl. 14.00 og 24.00 149,70 6,25% 6,50% 169,39 3,75 173,14

sunnudag millum kl. 00.00 og 07.00 149,70 13,75% 6,50% 181,35 3,75 185,10

sunnudag millum kl. 07.00 og 24.00 149,70 8,25% 6,50% 172,58 3,75 176,33

Halgidagar, 1. mai, flaggdagin, páskaaftan, 149,70 13,75% 6,50% 181,35 3,75 185,10
hvítusunnuaftan, grundlógardag, 1. november, 
jólaaftan, ólavsøkuaftan og ólavsøkudag.

FASTLØN UM MÁNAÐIN

Fyri 40 tíma viku 28.283,99
Hetta er fyri vanliga tíð. Er talan um arbeiði forskotna tíð, verður lønin lutfallsliga hægri.

ARBEIÐI UTTAN FYRI VAKTARSKIPANINA

mánadag til fríggjadag millum kl 17.00 og 21.00 149,70 7% 6,50% 170,59 3,75 174,34

mánadag til fríggjadag millum kl. 21.00 og 08.00 149,70 20% 6,50% 191,32 3,75 195,07

leygardag millum kl. 07.00 og 14.00 149,70 7% 6,50% 170,59 3,75 174,34

leygardag millum kl. 14.00 og 24.00 149,70 20% 6,50% 191,32 3,75 195,07

sunnudag og halgidagar 149,70 20% 6,50% 191,32 3,75 195,07

1. mai, flaggdagin, páskaaftan, hvítusunnuaftan, 149,70 20% 6,50% 191,32 3,75 195,07
grundlógardag, 1. november, jólaaftan, 
ólavsøkuaftan og ólavsøkudag.

Í mun til aðar møguliga viðbøtur, verður víst til høvuðssmáttmálan. T.d. viðbótin fyri reingerð í mun til tá gjørt verður reint.

Til kunningar viðv. starvstíðini.

Eftir 2 ára starvstíð verður lønin hækkað við 2,50% av grundlønini.

Eftir 4 ára starvstíð verður lønin hækkað við 3,50% av grundlønini.

Eftir 6 ára starvstíð verður lønin hækkað við 4,00% av grundlønini.

Eftir 8 ára starvstíð verður lønin hækkað við 5,00% av grundlønini.

Eftir 10 ára starvstíð verður lønin hækkað við 6,50% av grundlønini.

Eftir 11 ára starvstíð verður lønin hækkað við 8,00% av grundlønini.

Arbeiðsfólk hava rætt til at flyta starvstíð frá einum arbeiðsplássi til annað,
um tað ikki hevur verið burtur frá arbeiðsøki sínum longur enn 7 ár.

Viðbótin fyri 3 ára starvstíð verður latin frá 1. mai 2003.

Viðbótin broytt til 2, 4, 6, 8 og 10 ára starvstíð frá 1. mai 2022
Viðbótin broytt til 2, 4, 6, 8 , 10 og 11 ára starvstíð frá 1. mai 2023

Viðbøtur hækkaðar 1. mai 2022
Viðbøtur hækkaðar 1. mai 2023

Viðbótin fyri 5 ára starvstíð verður latin frá 1. mai 2005.

Viðbótin fyri 7 ára starvstíð verður latin frá 1. mai 2007.
Viðbótin fyri 9 ára starvstíð verður latin frá 1. mai 2013.
Viðbótin fyri 11 ára starvstíð verður latin frá 1. mai 2017.

Viðbøtur hækkaðar 1. mai 2018



11 ára starvsaldur

Galdandi frá 1. mai 2024

Grund Viðbót Starvs Serstøk Tíma
løn aldur viðbót løn

Vanlig tímaløn / hjálparfólk til veitslur 149,70 0,00% 8,00% 161,68 3,75 165,43

mánadag til fríggjadag millum kl 21.00 og 24.00 149,70 4,50% 8,00% 168,95 3,75 172,70

mánadag til leygardag millum kl. 00.00 og 07.00 149,70 8,25% 8,00% 175,01 3,75 178,76

leygardag millum kl. 07.00 og 14.00 149,70 5,50% 8,00% 170,57 3,75 174,32

leygardag millum kl. 14.00 og 24.00 149,70 6,25% 8,00% 171,78 3,75 175,53

sunnudag millum kl. 00.00 og 07.00 149,70 13,75% 8,00% 183,91 3,75 187,66

sunnudag millum kl. 07.00 og 24.00 149,70 8,25% 8,00% 175,01 3,75 178,76

Halgidagar, 1. mai, flaggdagin, páskaaftan, 149,70 13,75% 8,00% 183,91 3,75 187,66
hvítusunnuaftan, grundlógardag, 1. november, 
jólaaftan, ólavsøkuaftan og ólavsøkudag.

FASTLØN UM MÁNAÐIN

Fyri 40 tíma viku 28.673,98
Hetta er fyri vanliga tíð. Er talan um arbeiði forskotna tíð, verður lønin lutfallsliga hægri.

ARBEIÐI UTTAN FYRI VAKTARSKIPANINA

mánadag til fríggjadag millum kl 17.00 og 21.00 149,70 7% 8,00% 172,99 3,75 176,74

mánadag til fríggjadag millum kl. 21.00 og 08.00 149,70 20% 8,00% 194,01 3,75 197,76

leygardag millum kl. 07.00 og 14.00 149,70 7% 8,00% 172,99 3,75 176,74

leygardag millum kl. 14.00 og 24.00 149,70 20% 8,00% 194,01 3,75 197,76

sunnudag og halgidagar 149,70 20% 8,00% 194,01 3,75 197,76

1. mai, flaggdagin, páskaaftan, hvítusunnuaftan, 149,70 20% 8,00% 194,01 3,75 197,76
grundlógardag, 1. november, jólaaftan, 
ólavsøkuaftan og ólavsøkudag.

Í mun til aðar møguliga viðbøtur, verður víst til høvuðssmáttmálan. T.d. viðbótin fyri reingerð í mun til tá gjørt verður reint.

Til kunningar viðv. starvstíðini.

Eftir 2 ára starvstíð verður lønin hækkað við 2,50% av grundlønini.

Eftir 4 ára starvstíð verður lønin hækkað við 3,50% av grundlønini.

Eftir 6 ára starvstíð verður lønin hækkað við 4,00% av grundlønini.

Eftir 8 ára starvstíð verður lønin hækkað við 5,00% av grundlønini.

Eftir 10 ára starvstíð verður lønin hækkað við 6,50% av grundlønini.

Eftir 11 ára starvstíð verður lønin hækkað við 8,00% av grundlønini.

Arbeiðsfólk hava rætt til at flyta starvstíð frá einum arbeiðsplássi til annað,
um tað ikki hevur verið burtur frá arbeiðsøki sínum longur enn 7 ár.

Viðbótin fyri 3 ára starvstíð verður latin frá 1. mai 2003.

Viðbótin broytt til 2, 4, 6, 8 og 10 ára starvstíð frá 1. mai 2022
Viðbótin broytt til 2, 4, 6, 8 , 10 og 11 ára starvstíð frá 1. mai 2023

Viðbøtur hækkaðar 1. mai 2022
Viðbøtur hækkaðar 1. mai 2023

Viðbótin fyri 5 ára starvstíð verður latin frá 1. mai 2005.

Viðbótin fyri 7 ára starvstíð verður latin frá 1. mai 2007.

Viðbótin fyri 9 ára starvstíð verður latin frá 1. mai 2013.
Viðbótin fyri 11 ára starvstíð verður latin frá 1. mai 2017.

Viðbøtur hækkaðar 1. mai 2018


	GMF lønartalva
	2 ára starvstíð
	4 ára starvstíð
	6 ára starvstíð
	8 ára starvstíð
	10 ára starvstíð
	11 ára starvstíð

